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Liebe ist ein komplexes Phänomen. Wenn wir all ihre 
Bedeutungen verstehen, entdecken wir eine Fülle 
von Möglichkeiten, wie wir lieben können. 
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Veronika Fischer wurde 1987 in der Bodenseeregion 
geboren. Sie hat Deutsche Literatur und Philosophie in 
Konstanz und Berlin studiert. Eine anschließende 
Dissertation zum modernen Liebesbegriff hat sie nach 
etlichen Jahren erfolgreich abgebrochen und zum 
vorliegenden Buch umgeschrieben. Sie ist Mutter von drei 
Kindern und arbeitet freischaffend als Autorin, Journalistin, 
Texterin und Philosophin. Außerdem führt sie einen 
Liebesbriefservice. 

Wenn es um die Liebe geht, wird es oft 
kompliziert. Viel zu schnell verbinden wir 
damit eine romantische Beziehung. 
Veronika Fischer seziert, was mit Liebe 
alles gemeint sein kann, wie man mit 
ihren Facetten achtsam umgeht und 
Klarheit gewinnt. Das Verständnis von 
Liebe prägt unseren Alltag, in allen 
gesellschaftlichen und kulturellen 
Ordnungen. Und nicht zuletzt ist es 
relevant für die Achtung der 
Menschenrechte, steht Sexismus und 
Diskriminierung entgegen --- über Liebe zu 
sprechen ist ein politischer Akt. 
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