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PRESSEINFORMATION

DIE MACHT
IST
WEIBLICH.

Frauen, traut euch!, meint Vera Steinhauser: Es wird
Zeit, die Macht von ihrem Podest zu holen - und sie
mit positiven, kreativen und weiblichen Inhalten neu

aufzuladen.

KREMAYR & SCHERIAU

Vera Steinhduser

die

Macht
Zentrale

Ein Mutbuch fiir
unerschrockene
Frauen, die
gestalten wollen

KREMAYR & SCHERIAU

Vera Steinhduser
die Macht Zentrale

Ein Mutbuch flr unerschrockene Frauen, die gestalten
wollen

Hardcover kaschiert
Format 13,5 x 21,5 cm
208 Seiten

€ (A, D) 24,-

ISBN 978-3-218-01374-1 [WG 1-973]
ET: 20.03.2023

Vera Steinhauser arbeitet selbststandig als Business Coachin,
coacht und berdt Einzelpersonen und Unternehmen in
Deutschland und Osterreich. Bei Einzelcoachings setzt sie ihren
Schwerpunkt auf das Empowerment von Frauen, ihr
Spezialgebiet ist dabei Female Leadership. Denn sie ist
Uberzeugt, dass unsere Welt eine bessere sein wird, wenn
Frauen in jeder Hinsicht, in allen relevanten Bereichen unserer
Gesellschaft und in globalem AusmaB gleichberechtigt sind.
Vera Steinhdusers Podcast ,die Macht Zentrale", fir den sie
Frauen vors Mikro bittet, die die glaserne Decke durchstoBen
haben, geht aktuell in die zweite Staffel.

Hunderte von Frauen hat Vera Steinhduser
gecoacht, doch sobald es um Macht geht,
werden sehr viele sehr still. Als sie nachfragt,
stutzt sie: Macht scheint vielen Frauen
verddachtig. Woher kommmt das, fragt sie sich
- und geht auf die Suche: Was heift Macht
eigentlich? Wo hatten Frauen schon mal
mehr Macht als heute? Warum geht Macht
nicht damit zusammen, ,Everybody’s
Darling" zu sein? Was prdagt uns, halt uns
zurlick?

Mit Witz und Neugier ndhert sich Vera
Steinhduser der weiblichen Seite der Macht
und zeigt uns, wie wir im Job und privat uns
selbst und andere Frauen empowern.
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