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Zu viel Harmonie hemmt unsere persönliche Entwicklung,  
behindert Fortschritt und Erfolg 

 
 
Louis Schützenhöfer provoziert: Harmonie, so seine These, ist gar nicht so 
erstrebenswert, wie wir das immer glauben. Denn sie bedeutet Stillstand, Langeweile und 
das Ende inneren Wachstums. Neue Einsichten und notwendige Entscheidungen 
erfordern Mut zur Auseinandersetzung mit Konflikten und Dissonanzen. Nur so kommt 
man im Leben weiter.  
 
In klarer, einfacher Sprache zeigt Louis Schützenhöfer die vielen Fallen auf, in die wir in 
unserem Harmoniestreben immer wieder tappen: Wer nur tut, was andere tun, wird nie 
aus der Masse hervorstechen. Wer nur glaubt, was andere glauben, wird vielen 
Vorurteilen zum Opfer fallen. Wer seine Talente nicht an Widerständen erprobt, wird nie 
zum Könner werden.  
 
Mit vielen praktischen Ratschlägen, wie man den Harmoniefallen im täglichen Leben 
entgehen kann, ist dieses Buch ein hilfreicher Wegweiser zu mehr Erfolg und 
Lebensglück. 
 
 
Der Autor 
 
Louis Schützenhöfer, geboren in Graz, Studium der Psychologie an der Karl-Franzens-
Universität in Graz, Tätigkeiten als Werbepsychologe, Marktforscher, Personalberater und 
Verkehrspsychologe. Zahlreiche Buchveröffentlichungen (u.a. „In aller Liebe. Wie wir 
unsere Mutter überleben“, „Die Kunst des Verdrängens. Glücklich ist, wer vergisst“). 


